
 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာနိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးနွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 
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National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ၾကံခင္းၿမိဳ႕နယ္                 ၂၀၁၉ -ခုနွစ္                          ဇီးပင္ကြင္းအုပ္စု၊ ကရင္ကုန္းေက်းရြာ 

 

 

 



မာတိကာ 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ 

၂။ ေက်းရြာေျမပုံ(တည္ေနရာ) 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမူဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

 (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ 

 အတြက္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈ 
မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ား စာရင္း 

၉။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ပံုစံ-၁) 

၁၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

၁၁။  ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုံစံ-၃) 

၁၂။ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္ျခင္း(ပံုစံ-၄) 

၁၃။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၄။ က႑အလိုက ္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

 

 

 

 



 

 

၁။ ၿမိဳ႕နယ္ေၿမပုံ 

 



  

 

၂။ ၾကံခင္းၿမိဳ႕နယ္ ဇီးပင္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စုၿပေၿမပုံ 

 

ဇီပင္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စု ၿပေၿမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

၃။  အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 

ဇီးပင္ကြင္း ေက်းရြာအုပ္စု တြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၁။ ဇီးပင္ကြင္း ေက်းရြာ 

၂။ ကရင္ကုန္း ေက်းရြာ 

၃။ ေပကုန္းေလး ေက်းရြာ 

၄။ ေနွာကုန္း ေက်းရြာ 

၅။ ေပကုန္းၾကီး ေက်းရြာ 

၆။ အုတ္ပုံ (ေၿမာက္စု) ေက်းရြာ 

၇။ အုတ္ပုံ (ေတာင္စု)  ေက်းရြာ 

၈။ အုတ္ပုံ (အေရွ႕စု)  ေက်းရြာ 

၉။ ဇီးပင္ကြင္းေလး ေက်းရြာ 

ဇီပင္ကြင္းေက်းရြာအုပ္စုသည္ ေက်းရြာေပါင္း(၉)ရြာ ၿဖင္႔ ပါ၀င္ဖြဲ႔စည္းထားပါသည္။ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

 ကရင္ကုန္္းေက်းရြာသည္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသၾကီး၊ ဟသာၤတရိုင္၊ ၾကံခင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဇီးပင္ကြင္း 

အုပ္စုတြင္ တည္ရွိေသာ ရြာေလးတစ္ရြာျဖစ္သည္။ အိမ္ေျခ ၇၇-အိမ္ရွိၿပီး လူဦးေရ ၂၆၉-ဦးျဖင့္ ဖြံ႔စည္း 

ထားေသာ ရြာေလးတစ္ရြာျဖစ္သည္။ ကရင္ကုန္းေက်းရြာသည္ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးရံုးနွင့္ ၂-မုိင္ခန္႔  

ကြာေဝးသည္။ ကရင္ကုန္းေက်းရြာမွ ၾကံခင္းၿမိဳ႕သို႔ ၁၅-မိုင္ခန္႔ကြာေဝးသည္ဟု ခန္႔မွန္းရပါသည္။ 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာသည္ လြန္ခဲ့ေသာနွစ္ေပါင္း ၁၅၀-ခန္႔ကတည္ရွိသည္ဟု ခန္႔မွန္းရပါသည္။ 

ကရင္ကုန္းဟု အျမည္တြင္ရျခင္းမွာ ယခင္က ကရင္လူမ်ိဳးမ်ား အေျခခ်ေနထုိင္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ ကရင္ 
ကုန္းေက်းရြာဟု အျမည္တြင္ခဲ့သည္။ ယခုအခါတြင္ ကရင္လူမ်ဳိးမ်ားနွင့္ ဗမာလူမ်ဳိးမ်ား အိမ္ေထာင္ျပဳ 
၍ ကရင္ဗမာလူမ်ဳိးမ်ားေနထုိင္ၾကသည္။ ေက်းရြာတည္ရွိပုံမွာ ရြာဝုိင္းပံုသ႑န္ျဖစ္သည္။ 
ရြာ၏အေရွ႕ဘက္တြင္ စန္းေတာင္နွင့္ ဘီးရိုးေတာင္ရွိပါသည္။ အေနာင္ဘက္တြင္ ေပကုန္းရြာနွင့္ 
ေနွာကုန္းရြာ တည ္ ရွိသည္။ ေတာင္ဘက္တြင္ ၾကိဳ႕ကုန္းေက်းရြာရွိ၍ ေျမာက္ဘက္တြင္ ၿဖိဳးစည္သူ 
သစ္ေတာၾကိဳးဝိုင္းရိွပါသည္။          
 ကရင္ကုန္းေက်းရြာသည္ ေတာင္ေပၚေဒသျဖစ္၍ လယ္ယာေျမနည္းပါးၿပီး လက္လုပ္လက္စား 
မ်ားျဖစ္သည္။ ေက်းရြာတြင္ ကရင္ကုန္းေက်းရြာနွင့္ ရြာသစ္ကုန္းေက်းရြာဟုနွစ္ပိုင္း တည္ရွိသည္။ ရြာ 
နွစ္ပိုင္း၏ အလည္တြင္ လယ္ကြင္းမ်ားျဖင့္ပိုင္းျခားထားသည္။ ရြာနွစ္ပုိင္းလံုးသည္ ေတာင္ေပၚရြာျဖစ္  
သည္။ ေတာင္ေပၚရြာျဖစ္၍ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး မေကာင္းပါ။ ၾကိဳ႕ကုန္းေက်းရြာမွ ကရင္ကုန္း  
ေက်းရြာသုိ႔ ဆက္သြယ္ေသာလမ္းမွာ အေတာ္အသင့္သာေကာင္းမြန္သည္။ ကရင္ကုန္းေက်းရြာနွင့္ 
ေက်းရြာအုပ္စုရြာမ်ားသို႔ ဆက္သြယ္ေသာလမ္းမ်ားမွာ က်ဥ္းေျမာင္း၍ မေကာင္းလွပါ။   
 ေက်းရြာတြင္ ကရင္ဗမာလူမ်ဳိးေရာမ်ား ေနထိုင္ေသာ္လည္း ဗုဒၵဗာသာကုိသာ ယံုၾကည္စြာကုိး 
ကြယ္ၾကသည္။ ကရင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း၊ စာသင္ေက်ာင္းမရိွပါ။ 
ကရင္ကုန္းေက်းရြာ သည္ ေရရွားပါးေသာ ရြာေလးျဖစ္သည္။ ေရထြက္၍ တစ္ရြာလံုးသံုးနိုင္ေသာ 

ေရတြင္း ၂-တြင္း ရိွ၍ ေနြ ရာသီတြင္ေရခမ္းပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ လူထုဗဟုိျပဳ စီမံကိ္န္း ပထမနွစ္တြင္ 



အုတ္စီေရတြင္းကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ဒုတိယနွစ္တြင္ ရြာသစ္ကုန္းဘက္တြင္ 
စက္ေရတြင္း၊ ေရကန္၊ ေရ စက္ရုံတို႔ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ တတိယနွစ္ 
စက္ဝန္းတြင္ ၾကိဳ႕ုကုန္းေက်းရြာမွ  ကရင္ကုန္းသို႔ ဆက္သြယ္ေရးလမ္းခင္းရန္ ဆနၵရွိၾကသည္။ 
၎လမ္းသည္ ေက်းရြာမွ စီးပြားေရး၊ က်န္း မာေရး၊ ပညာေရးအတြက္ အဓိကၾကေသာလမ္း 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေဆာင္ရြက္လိုျခင္းျဖစ္သည္။ 

 

 

 

 

 

၅။လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေနြးခ်က္မ်ား 

 

ကာ်း မ ေပါင္း 

၁ လူမႈနွင့္သဘာ၀  
အရင္းအျမစ္ျပေျမ

ပုံ    (Social Map 

& 

Resource map) 26
.9.

20
18

 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေကာ္မတီ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္ရြာလူထုမ်ား 

16 29 45 - ေဒသတြင္း သဘာ၀အရင္းျမစ္မ်ား 

-လူမႈအေဆာက္အဦးမ်ား 

-ဘာသာေရးအေဆာက္အဦးမ်ား 

-လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမ်ား 

 

၂ 
ရာသီခြင္ျပ 
ျပကၡဒိန္ 

(Seasonal 

Calender) 

26
.9.

20
18

 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားနွင့္
၊ ရပ္ရြာလူထုမ်ား 

16 29 45 - ရာသီဥတု၊စုိက္ပ်ိဳးသီးနံွမ်ား၊   

လအလုိက္၀င္ေငြမ်ား၊ အလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား၊ ပဲြေတာ္မ်ား၊ 
သဘာ၀ေဘးမ်ား၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းနွင့္ 
အျခားလုပ္ငန္းမ်ား 

၃ 
ဥစၥာဓနအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္း         

(Wealth 

Ranking) 

26
.9.

20
18

 

ခ်မ္းသာ၊ အလယ္၊ 
အလတ္၊ နြမ္းပါး၊ 

အလြန္နြမ္းပါး 
အုပ္စုမ်ား 

16 29 45 -ေက်းရြာ လူမႈစီးပြားအုပ္စုမ်ား၊ 

ခဲြျခားသတ္မွတ္နုိင္ေရး 

-အဆင့္လိုက္အေျခခံ စံနႈန္းမ်ား၊ 

အမ်ားသေဘာတူသတ္မွတ္နုိင္ေရး 

-ေက်းရြာ၏ လူမႈ စီးပြားေရး 

၄ အဖဲြ႕အစည္းခ်ိတ္   
ဆက္မႈျပေျမပုံ            

(Venn Diagram) 26
.9.

20
18

 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရ
းအဖဲြ႕၊ 

အျခားအဖဲြ႕တြင္ 
ပါ၀င္သူမ်ား 

16 29 45 -ေက်းရြာတြင္း၊ ျပင္ရိွအဖဲြ႕အစည္းမ်ား 

မည္ကဲ့သို႕ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ 
ေနပုံ။ 



၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(က) လူမႈအရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ နွင္႔ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

၅ 

ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယ

က္ (cobweb) 

26
.9.

20
18

 

ေက်းရြာရိွအမ်ိဳးသာ
းနွင့္ အမ်ိဳသမီးမ်ား 

16 29 45 -ေန႕စဥ္ဘ၀အတြက္ ေဆာာင္ရြက္မႈ 

တြင္ အမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီးတို႕၏ 
ပါ၀င္နုိင္မႈအခ်ိဳး 

-အမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီး တန္းတူ 

အခြင့္အေရးရရိွနုိင္မႈ အေပၚ 
သံုးသပ္ျခင္း။ 

၆ အရင္းအျမစ္မ်ား 
အေပၚအသံုးခ်နုိင္
မႈ၊ လြမ္းမုိးမႈနွင့္ 
ဆံုျဖတ္နုိင္မႈ 

(Asset 

Mapping) 26
.9.

20
18

 

ေက်းရြာရိွ 
အမ်ိဳးသားနွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

16 29 45 
-အရင္းအျမစ္မ်ားအေပးတြင္ 

(အမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား) 

အသံုးျပဳနုိင္မႈနွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈတြင္ 
မည္သည့္အေၾကာင္းေၾကာင့္နည္း။ 
မည္သုိ႕ညီမွ်စြာ ခံစားခြင့္ ရမည္နည္း။ 

၇ 

အခက္အခဲျပႆ

နာ (Problem) 

26
.9.

20
18

 ေကာ္မတီ၀င္မ်ားနွင့္
၊ ရပ္ရြာလူထုမ်ား 

16 29 45 -ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ 

အေနွာင့္အယွက္ အတားအဆီး၊ 
အခက္အခဲမ်ား။ 

-လိုအပ္ခ်က္မ်ား။ 

၈ ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္း

ခ်က္မ်ား (Village 

Vision) 26
.9.

20
18

 ေကာ္မတီ၀င္မ်ားနွင့္
၊ ရပ္ရြာလူထုမ်ား 

16 29 45 
-ေဒသဖံြ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ 

ဘာေတြေမွ်ာ္မွန္းထားသလဲ။ 
ဘာေၾကာင့္ေမွ်ာ္မွန္းထားသလဲ။ 

၉ 
ေက်းရြာဦးစားေပး 
လုပ္ငန္းမ်ား 

12
.10

.20
17

 ေကာ္မတီ၀င္မ်ားနွင့္
၊ရပ္ရြာလူထုမ်ား၊ 
တက္ ေရာက္သူ 
အားလုံး 

16 29 45 
-အက်ိဳးျပဳလူဦးေရ၊ အက်ိဳးခံစားခြင့္    

-လိုအပ္ခ်က္အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း။ 



 

ကရင္ကုန္း ေက်းရြာ 

လူမႈအရင္းအၿမစ္ၿပေၿမပုံ 

  



လူမွႈနွင့္သဘာဝအရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာသည္ လယ္ယာနွင့္ ကိုင္းေျမမ်ားကုိ မွီခုိၿပီး 
အသက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းျပဳၾကသည္။ 

 အိမ္ေထာင္စု ၉-အိမ္သည္ မေျပလည္ေသာအုပ္စု ျဖစ္ၿပီး သက္ၾကီးရြယ္အုိအိမ္မ်ားလည္း ျဖစ္  

ၾကသည္။        

 ပညာေရးနွင့္ပတ္သက္၍ အုပ္စုတြင္းရိွ ရြာ ၄-ရြာ၏ အလယ္တြင္ရိွေသာ မူလတန္းေက်ာင္းနွင့္ 

ဘက္ရဲတို႔တြင္ အလယ္တန္းနွင့္ အထက္တန္းတို႔ သြားေရာက္သင္ယူၾကသည္။ 

 ကရင္ကုုန္းေက်းရြာသည္ ရြာ ၂-ပိုင္္းတည္ရွိ၍ ရြာတစ္ပုိင္းနွင့္ တစ္ပိုင္း ၀.၅-မို္င္ ကြာေဝးသည္။ 

 ေက်းရြာသည္ ေနြရာသီတြင္ ေရရွားပါး၍ မိုးတြင္းအခါ မုိးေရကုိသာ အသံုးရျပဳသည္။ 
 ေက်းရြာ၏လမ္းမ်ားမွာ ေနြရာသီတြင္ ေကာင္းမြန္ေသာ္လည္း မိုးတြင္းအခါ 

လမ္းမ်ားမေကာင္းေက်းရြာတုိးတက္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ားမွာ- 

 ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားေကာင္းမြန္ရန္ 
 အိမ္္တိုင္းေရရရိွရန္ 
 တစ္ရြာလံုးလ်ွ ပ္စစ္မီးလင္းရန္ 

 ဝင္ေငြတိုးလုပ္ငန္းမ်ားရရိွရန္ - ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း    

           - စုိက္ပ်ဳိးေရးနည္းစနစ္တိုးတက္ရန္စက္ကိရိယာ 

           - ေခ်းေငြေပးေသာလုပ္ငန္း   

           - ဇာထိုးပန္းထိုးသင္တန္း   

           - ရိတ္သိမ္းေႁခြေလွ႔စက္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ခ) ရာသီခြင္ၿပ ၿပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

 

ရာသီခြင္ၿပ ၿပကၡဒိန္ 

 

 

 



 

 

 

 

 

ရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္)      

ေက်းရြာတြင္ လယ္ယာနွင့္ ကိုင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို အိမ္ေျခ-၂၂ သာလုပ္ကိုင္ၾကၿပီး က်န္-

၅၅အ္ိမ္မွာ က်ပန္းလုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကသည္။ ၎လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ေန႔စားခအျဖစ္ 
အမ်ဳိးသားမ်ားမွာ အမ်ဳိးသမီး မ်ားနွင့္ လုပ္အားခ မတူညီေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ လုပ္အားခ ပိုရေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။      
    ကရင္ကုန္းေက်းရြာသည္ ရာသီဥတုအေနျဖင့္ ဝါဆုိလနွင့္ 
ဝါေခါင္လမ်ားတြင္သာ မုိးသည္းထန္ စြာ ရြာသြန္းၿပီး အျခားလမ်ားတြင္ သာယာသည္။ က်န္းမာေရးနွင့္ 
ပတ္သက္၍ ရာသီဥတုအကူးအ  ေျပာင္းလမ်ားတြင္ ဖ်ားနာတတ္သည္။    
      ကရင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ လယ္ယာရိတ္သိမ္းခ်ိန္နွင့္ 
ပဲမ်ားေရာင္းခ်ခ်ိန္တို႔တြင္ ဝင္ေငြမ်ား ေကာင္း၍ က်န္ကာလမ်ားတြင္ ဝင္ေငြအသင့္အတင့္ရိွသည္။ 
ပြေဲတာ္မ်ားအေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္  သၾကၤန္ပြေဲတာ္၊ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရသြန္းပဲြေတာ္၊ 
သီတင္းကၽြတ္လတြင္ မီးထြန္းပြေဲတာ္၊ တပို႔တြ ဲ လတြင္ မဂႍလာေဆာင္ပြေဲတာ္၊ တေပါင္းလတြင္ 
အလွဴပြေဲတာ္တို႔ ျပဳလုပ္ၾကသည္။    ကရင္ကုန္းေက်းရြာ၏ 
ေသာက္သံုးေရနွင့္ ပတ္သက္၍ မုိးတြင္းအခါတြင္သာ ပုိမိုဖူလံုသည္။   အလုပ္အကိုင္ေကာင္းေသာ 
စပါးေပၚခ်ိန္နွင့္ ပဲေပၚခ်ိန္တို႔တြင္ အစားအေသာက္ ပုိမိုဖူလံုသည္။ လမ္း ပန္းဆက္သြယ္ေရး အေနျဖင့္ 
မိုးတြင္းအခါ လမ္းမ်ားပ်က္စီးတတ္ၿပီး သြားလာေရးအဆင္မေျပပါ။     

              

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားနွင္႔
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဂ) ဥစၥာဓန အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း သုုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

ဥစၥာဓနအဆင္႔သတ္မွတ္ၿခင္း 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



ဥစၥာဓန အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခ ၇၇-အိမ္ရိွသည့္အနက္ ခ်မ္းသာေသာ အိမ္ေထာင္စု ၅-အိမ္၊  

အသင့္အတင့္ အိမ္ထာင္စု ၁၇-အိမ္၊ မေျပလည္ေသာ အိမ္ေထာင္စု ၄၅-အိမ္နွင့္ နြမ္းပါးေသာ အိမ္ 

ေထာင္စု ၁၀-အိမ္ရိွသည္။          

 ေက်းရြာရိွ မေျပလည္ေသာ အိမ္ေထာင္စုနွင့္ နြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုတို႔မွာ က်ပန္းလုပ္ကုိင္ 
စားေသာက္ၾကသည္။ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ရန္ အစီအစဥ္ေရးဆြဲ 
ရာတြင္ မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စုနွင့္ နြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုတို႔၏ အားလပ္ခ်ိန္တြင္ အစီအစဥ္ 
ေရးဆြၿဲပီး ၎တို႔တင္ျပေသာ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို အေလးထားစဥ္းစား ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။  
 ကရင္ကုန္းေက်းရြာ၏ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းလုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့လ်ွ င္ ေက်းရြာလူထုသည္ လုပ္ 
အားခဝင္ေငြ ရရိွသည့္အျပင္ မိမိတို႔ေက်းရြာ၏ စီးပြားေရး၊ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရးတို႔အတြက ္ ပိုမုိ 
အဆင္ေျပလာနုိင္သည္။ ေက်းရြာ၏ ရြာထိပ္တံတား ျပဳျပင္ျခင္းလုပ္ငန္းသည္ ေက်းရြာအတြက္ 
လုပ္အားခရရိွသည့္အျပင္ မိမိတုိ႔ရြာအတြက္ သြားလာေရး ပုိမိုအဆင္ေျပနုိုင္သည္ဟုသံုးသပ္ရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဃ) အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ၿပပုံ နွင္႔ သုံးသပ္ၿခင္း 

 

 

 

အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ၿပပုံ 

 

 



 

 

 

 

အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပပုံ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာအုပ္စု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႔ျဖစ္သည့္ ဆယ္အိမ္မွဴးအဖြ႔ဲ၊ လမ္း 
ေကာ္မတီအဖြ႔ဲနွင့္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအဖြဲ႔တို႔သည ္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးတုိ႔တြင္ အဓိကဦး 
ေဆာင္၍လုပ္ကိုင္ၾကသည္။          
 ေက်းရြာအတြင္းရွိ ေကာက္စိုက္သမအဖြ႔ဲ၊ ေကာက္ရိတ္အသင္းအဖြဲ႔နွင့္ ပရိတ္အသင္းအဖြဲ႔တို႔ 
သည ္ ေက်းရြာ၏ သာေရး၊ နာေရးလုပ္ငန္းတို႔တြင္ အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ေက်းရြာမီးသတ္တပ္ဖြ႔ဲ 
သည ္ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္တပ္ဖြ႔ဲနွင့္ ခ်ိတ္ဆက္၍ ေဆာင္ရြက္သည္။     
 ကရင္ကုန္းေက်းရြာ အတြင္းရွိ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႔ဲျဖစ္သည့္ ဆယ္အိမ္မွဴးအဖြ႔ဲနွင္႔ လူထုဗဟုိျပဳ  
စီမံကိန္းအဖြ႔ဲတို႔သည ္ ေက်းရြာအုပ္စု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႔ဲနွင့္ လည္းေကာင္း ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႔ဲနွင့္ 
လည္းေကာင္း ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေနသည္ဟု သံုးသပ္မိပါသည္။     

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားနွင္႔
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(င) အရင္းအၿမစ္မ်ားအေပၚ အသုံးခ်နုိင္မႈ၊ လႊမ္းမုိးမႈနွင္႔ ဆုံးၿဖတ္နုိင္မႈ သုံးသပ္ခ်က္ 

 



 

အရင္းအၿမစ္ မ်ားအေပၚလႊမ္းမိုးမႈ နွင္႔ ဆံုးၿဖတ္နိုင္မႈ 

 

 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(င) အရင္းအၿမစ္မ်ားအေပၚ အသုံးခ်နုိင္မႈ၊ လႊမ္းမုိးမႈနွင္႔ ဆုံးၿဖတ္နုိင္မႈ သုံးသပ္ခ်က္ 



 

 

အရင္းအၿမစ္မ်ားအေပၚအသုံးခ်နိုင္မႈ  

 

 

အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ အသုံးခ်နုိင္မွဳ၊ လြမ္းမုိးမွဳနွင့္ ဆုံးျဖတ္နုိင္မွဳ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာရွိ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ အိမ္၊ လယ္၊ ကိုင္း၊ ဆိုင္ကယ္၊ စက္ဘီး 
တို႔ကိ ုတူညီစြာ အသံုးျပဳထိန္းခ်ဳပ္ၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးတို႔သည ္အပ္ခ်ဳပ္စက္၊ ဝက္၊ ၾကက္၊ ေစ်းဆိုင္ 



တို႔ကိ ုအသံုးျပဳရံုသာမက ထိန္းခ်ဳပ္မွဳအပိုင္းတြင္လည္း အမ်ဳိးသမီးမ်ားကထိန္းခ်ဳပ္သည္။  
 အမ်ဳိးသားတို႔သည္ ထြန္စက္၊ ေႁခြေလွ႔စက္၊ လွည္းတို႔ကိ ုအသံုးျပဳမွဳအပိုင္းတြင္သာမက ထိန္း 
ခ်ဳပ္မွဳအပိုင္းတြင္လည္းရိွသည္။ ကရင္ကုန္းေက်းရြာရိွ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ အရင္းအျမစ္ 
မ်ားအေပၚ အသံုးခ်နုိင္မွဳနွင့္ ပုိင္ဆိုင္မွဳတို႔တြင္  အနည္းငယ္သာ ကြျဲပားျခားနားမွဳရွိေၾကာင္း 
ေတြ႔ရသည္။            
  လူမွဳေရးေဆာင္ရြက္ရာတြင္လည္းေကာင္း၊ အစည္းအေဝးမ်ားတက္ေရာက္ျခင္း၊ 
ပါဝင္ေဆြးေနြး ျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္း၊ အျပန္အလွန္တိုင္ပင္ေဆြးေနြးျခင္းတို႔ျဖင့္  
အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အမ်ဳိးသား မ်ားနွင့္ တန္းတူညီတူ အခြင့္အေရးညီမ်ွ ေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္နိုင္လိမ့္မည္ဟု သံုးသပ္မိပါသည္။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၆.ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း

စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(စ) ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယက္နွင္႔သုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

ပင္႔ကူအိမ္ကြန္ယက္ 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာသည္ အုပ္ခ်ဳပ္မွဳနွင့္ အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚ လက္လွမ္းမီွမွဳတို႔တြင္ အမ်ဳိး 
သားမ်ားက အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ ပုိ၍ လက္လွမ္းမွီေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္ 
တြင္းမွဳလုပ္ငန္းမ်ားကို ရာနွဳန္းျပည့္ လုပ္ကိုင္ေနရေၾကာင္းနွင့္ ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမွဳတြင္ အမ်ဳိးသား 
မ်ားထက္ပုိ၍လက္လွမ္းမီွေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။      
 အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္းနွင့္ ပတ္သက္၍ အမ်ဳိးသားမ်ားနွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား တန္းတူအခြင့္ 
အေရးရိွေသာ္လည္း ဝင္ေငြရရိွမွဳတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားက အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ပို၍ ရရိွေၾကာင္းေတြ႔ရ 
သည။္ အဖြဲ႔အစည္းတြင္ ပါဝင္မွဳတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ပါဝင္မွဳရွိေသာ္လည္း အမ်ဳိးသားမ်ားက 
ပို၍ပါဝင္မွဳ အားေကာင္းေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။        
 လံုျခံဳမွဳအပိုင္းတြင္ အမ်ဳိးသားသည္ ရာနွဳန္းျပည့္ရွိၿပီး အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ား၏ 
ထက္ဝက္ခန္႔သာရွိေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။ ကရင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အိမ္တြင္းမွဳလုပ္ 
ငန္းမ်ားတြင္ လုပ္ေဆာင္ရန္ လိုအပ္ေနေသးေၾကာင္းနွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အုပ္ခ်ဳပ္မွဳပိုင္း နွင့္ 
အဖြဲ႔အစည္းပါဝင္မွဳတို႔တြင္ အနည္းငယ္လုိအပ္ေၾကာင္း သံုးသပ္မိပါသည္။ 



၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားနွင္႔
တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဆ) ေက်းရြာအခက္အခဲၿပႆနာအေပၚ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

 

အခက္အခဲၿပႆနာမ်ား 

 

 



 

အခက္အခဲၿပႆနာမ်ား (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္္ခ်က္) 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာရွိ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔၏ အဓိက အခက္အခဲျပႆနာမွာ လမ္းပန္း 
ဆက္သြယ္ေရး အခက္အခဲ၊ ေရရွားပါးျခင္း အခက္အခဲ၊ ပညာေရးအခက္အခဲ၊ စီးပြားေရး အခက္အခဲ၊ 
က်န္း မာေရးအခက္အခဲနွင့္ လ်ွ ပ္စစ္မီးအခက္အခဲတို႔ျဖစ္သည္။     

 အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ အခက္အခဲျဲပႆနာမွာ ရြာ-၂ရြာကြေဲန၍ မညီညြတ္သည့္အတြက္ 

လုပ္ငန္းလုပ္ေဆာင္ရာတြင္ အခက္အခဲရိွျခင္း၊ လယ္ယာသံုး စက္ကိရိယာရွားပါးျခင္း အခက္အခဲ၊ 
အရင္းအျမစ္ရွားပါးျခင္း အခက္အခဲတို႔ ျဖစ္သည္။       
 အမ်ဳိးသားမ်ား၏ အခက္အခဲျဲပႆနာမွာ နွစ္စဥ္ေတာမီး အနၱရာယ္ရွိသည့္ အခက္အခဲ တို႔ရွိ 
သည္ဟ ုသံုးသပ္ရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစည္တြင္အသံုးျပဳခဲ့ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားနွင္႔တ
စ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဇ) ေက်းရြာေမ်ွ ာ္မွန္ခ်က္အေပၚသုံးသပ္ၿခင္း 

 

 



ေမ်ာ္မွန္းခ်က္ 

 

  



ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာရွိ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ မိမိတို႔ေက်းရြာအတြက္ လမ္းပန္းဆက္ 
သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ရန္၊ ေဆးေပးခန္းရွိရန္၊ စာၾကည့္တိုက္ရိွရန္၊ စာသင္ေက်ာင္းရွိရန္၊ လ်ွက္စစ္မီး 
လင္းရန္၊ အစည္းအေဝးခန္းမရွိရန္၊ အားကစားကြင္းရွိရန္၊ ရိတ္သိမ္းေႁခြေလွ႔စက္ရွိရန္နွင့္ စံျပေက်းရြာ 
ျဖစ္လာရန္ ေမွ်ာ္မွန္းၾကသည္။          

 အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ မတူညီေသာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မွာ ရြာ-၂ရြာ ညီညြတ္ရန္ျဖစ္သည္။ 

အမ်ဳိးသားမ်ား၏ မတူညီေသာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မွာ က်န္းမာေရးအတြက္ အသံုးျပဳရန္ ကား-

၁စီးနွင့္နြမ္းပါးေသာသူ မ်ားအတြက္ ေထာက္ပံ့ေငြမ်ား လိုအပ္သည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းၾကသည္။  
    အထက္ေဖာ္ျပပါ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားမွာ မိမိတို႔ ေက်းရြာအတြက္ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ရန္အတြက္ အဓိကေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားျဖစ္သည္ဟု သံုးသပ္မိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာလူမႈဆန္းစစ္၊အကၿဲဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္း
စဥ္မ်ားနွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

(စ်) ေက်းရြာ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားအေပၚ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား 



 

 

 

 

 

ေက်းရြာဦးစားေပးလုပ္ငန္း (ေဆြးေနြးျခင္းနွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 ကရင္ကုန္းေက်းရြာရွိ အစည္းအေဝးတက္ေရာက္လာေသာ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတို႔မွ အဆိ ု

ျပဳေသာ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအနက္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ ၃-ခုကို ေရြးခ်ယ္၍မဲေပးခ့ဲသည္။  

 ေပကုန္းေလး-ကရင္ကုန္းလမ္းေခ်ာင္းေက်ာက္ခင္းျခင္းစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြကဲို ဦးစားေပးအဆင့္-

၁ကုိရရွိခ့ဲသည္။ဘက္စံုသံုးခန္းမမံကိန္းလုပ္ငန္းခြကဲိုဦးစားေပးအဆင့္၂ကိုရရိွခ့ဲသည္။အုတ္စီေရတြင္း

တူးေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္းကို  ဦးစားေပးအဆင့္-၃ အျဖစ္ေရြးခ်ယ္ခ့ဲၾကသည္။    

   အထက္ပါ လုပ္ငန္း-၃ခုတြင္ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္ ေရြးခ်ယ္ပြ၌ဲေပကုန္းေလး- 

ကရင္ကုန္းလမ္း ေခ်ာင္းေက်ာက္ခင္းျခင္းလုပ္ငန္းကို ဦးစားေပးအဆင့္-၁ 

အေနျဖင့္တင္ျပခဲ့ေသာ္လည္း စတုတၳနွစ္တြင္ စီမံကိန္း ရပ္နားရန္သေဘာတူဆံုးျဖတ္ခဲ့သည္။  

        

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

လူမႈဆန္းစစ္ၿခင္း အနွစ္ခ်ဳပ္ၿခင္းနွင္႔ ၿပန္လည္သံုးသပ္ၿခင္း 

လူမႈဆန္းစစ္ၿခင္း အနွစ္ခ်ဳပ္ၿခင္း 

 

ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ၀င္မ်ား 

 



 

၈။ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ အဖြ႕ဲဝင္စာရင္း 

အုပ္စု။  ။ ဇီးပင္ကြင္း   ေက်းရြာ။ ။ ကရင္ကုန္း 

စတင္ဖြ႕ဲစည္းသည့္ရက္စြ။ဲ ။  ၂-၁၀-၂၀၁၇                                                      

စဥ္ အဖြ႕ဲ ရာထူး အမည္ ဖုန္းနံပါတ္ မွတ္ 
ခ်က္ 

၁ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ဥကၠဌ ဦးျမင့္နိုင္ ၀၉၇၉၁၁၈၄၇၃၃  

၂  ဥကၠဌ ေဒၚယဥ္ယဥ္္ေမာ္ ၀၉၄၅၉၆၅၈၅၅၈  

၃  ေခါင္းေဆာင္ ဦးအုန္းေငြ ၀၉၄၅၇၈၅၇၀၆၂  

၄ ဝယ္ယူေရးဆပ္ 
ေကာ္မတီ 

အဖြ႕ဲဝင္ ေဒၚသန္း၀င္း ၀၉၂၅၀၇၄၀၂၆၉  

၅  အဖြ႕ဲဝင္ ဦးဟန္ေဆြ -  

၆  ေခါင္းေဆာင္ ဦးျမင့္ေသာင္း ၀၉၇၉၂၈၀၈၂၄၃  

၇ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္
ေရး 

အဖြ႕ဲဝင္ ဦးေက်ာ္မင္းခိုင္ -  

၈ ဆပ္ေကာ္မတီ အဖြ႕ဲဝင္ ေဒၚစိန္ေထြး -  

၉ လည္ပတ္ေရးနွင့္ ေခါင္းေဆာင္ ေဒၚခင္မုိးဦး -  



 

တာဝန္က်ဝန္ထမ္းမ်ား   

လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး- ေဒၚေကသီခုိင္               

 လက္ေထာက္နည္း ပညာမႈး - ေဒၚအိေရႊစင္ 

 

၁၀ ျပဳျပင္ထိန္း အဖြ႕ဲဝင္ ဦးခင္ေမာင္ျမင့္ -  

၁၁ သိမ္းေရးဆပ္ေကာ္မ
တီ 

အဖြ႕ဲဝင္ ေဒၚေအးမာစုိး ၀၉၇၇၄၄၅၁၀၀၆  

၁၂ ေက်းရြာေငြစာရင္း 
ကိုင္ 

စာရင္းကိုင္ ေဒၚေဝေဝနြယ္ ၀၉၇၇၅၃၇၂၉၉၈  

၁၃ အႀကံျပဳတိုင္ၾကား အဖြ႕ဲဝင္ ဦးတင္ေဌး ၀၉၉၇၈၈၈၃၅၃၈  

၁၄ ေျဖရွင္းေရးဆပ္ေက
ာ္မတီ 

အဖြ႕ဲဝင္ ေဒၚတင္မာေဆြ      -  

၁၅ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း အဖြ႕ဲဝင္ ဦးကိုကိုေအာင္ ၀၉၇၈၉၇၅၉၂၉၉  

၁၆  အဖြ႕ဲဝင္ ေဒၚၾကင္ေဌး   -  



၉။ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား (ပုံစံ-၁) 















 

 



 



 



 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

      

 

        



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  



   

 



 

 

 



 

  



၁၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) 

 

  



 

 

  



၁၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) 

 

  



 

  



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

၁၃။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

ၾကံခင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ဇီးပင္ကြင္းအုပ္စု၊ ကရင္ကုန္းေက်းရြာ 

ပထမ+ဒုတိယအၾကိမ္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း 

ကရင္ကုန္းေက်းရြာတြင္ပထမအၾကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေဝးကို(၂၆.၉.၂၀၁၈)ေန႕လည္ 

(၁၂း၀၀)  နာရီတြင္ စတင္၍ ေက်းရြာရပ္မိရပ္ဖအား အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားျခင္း။ 

-ဝန္ထမ္းမ်ားမွမိတ္ဆက္စကားေျပာၾကားျခင္း။ 

-ေက်းရြာစီ/ေထာက္ေကာ္မတီမ်ားအား မိတ္ဆက္ျခင္း။ 

-ေက်းရြာလူထုအေနျဖင့္ စီမံကိန္းအား မိတ္ဆက္ျခင္း။ 

-စီမံကိန္းအေၾကာင္းေက်းရြာလူထုနွင့္ေဆြးေနြးေမးျမန္းျခင္း။ 

-စီမံကိန္းစက္ဝန္းအား ေက်းရြာလူထုအားရွင္းျပျခင္း။ 

-ေဝဖန္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျဖရွင္းေရးအေၾကာင္းရွင္းျပျခင္း။ 

-က်ား/မေရးရာ က႑အား ေဆြးေနြးတိုင္ပင္ျခင္း။ 

-ေဆာင္ရန္ေရွာင္ရန္မ်ားကို ရွင္းျပျခင္း။ 

-စီမံကိန္းတြင္ အဓိကပါဝင္သူမ်ားကို ေက်းရြာလူထုသိရိွေအာင္ 

ေဆြးေနြးတိုင္ပင္ၿပီးေက်းရြာလူထုအား အဓိက ပါဝင္သူမ်ား၏ တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကို ရွင္းျပျခင္း။  

လူမႈဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားျဖစ္သည့္ 

-လူမႈနွင့္သဘာဝအရင္းအျမစ္ကို ေက်းရြာလူထုနွင့္အတူ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

- အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပပံုကို ေက်းရြာလူထုနွင့္အတူ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

-ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ်က္ ကိုအမ်ိဳးုသမီးမ်ားအား သီးသန္႔တစ္ဝုိင္းဖြဲ႕ၿပီး ေဆြးေနြးၿပီး 

အမ်ိဳးသားမ်ားကိုလည္း ဝိုင္းဖြဲ႕ေဆြးေနြးခဲ့သည္။ 

 

 



 

  

  



-အရင္းအျမစ္မ်ားအသံုးျပဳမႈ/ထိန္းခ်ဳပ္မႈကို ေက်းရြာလူထုနွင့္အတူ ေဆြးေနြးေဖာ္ထုတ္နိုင္ခဲ့သည္။ 

 -ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ကို ေဖာ္ထုုတ္ေဆြးေနြးျခင္း။္ 

 -ဥစၥာဓနအဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္ကို ေဆြးေနြးျခင္း၊  

 လူမႈဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားကို ျပဳလုပ္ၿပီးသည့္ေနာက္တြင္ ေက်းရြာလူထုအား ျပန္လည္အနွစ္္ 
ခ်ဳပ္ရွင္းျပျခင္း။ 

 လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားကို အနွစ္ခ်ဳပ္ၿပီးေနာက္တြင္ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ 

မည့္သည့္အခက္ အခဲမ်ားက တားဆီးေနသလဲ ဟူသည္ကို အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီး 

ဝိုင္းဖြ႕ဲၿပီးေဆြးေနြးခဲ့ၾကသည္။ 

 ေက်းရြာျပည္သူလူထုရွိမိမိေက်းရြာအေပၚတြင္ထားရိွေသာေမ်ွ ာ္မွန္းခ်က္မ်ားကို 

အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးဝိုင္းဖြဲ႕ၿပီးေဆြးေနြးခ့ဲၾကသည္။ေကာ္မတီမ်ားဖြဲ႕စည္းၿပီးေနာက္ပုိင္းတြင္ 

ေက်းရြာတြင္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆြးေနြးၿပီးေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾက သည္။ 

 စီမံကိန္းတြင္လူမႈအကာအကြယ္နွင့္သဘာဝအကာအကြယ္မ်ားကိုရွင္းျပျခင္း။ စီမံကိန္းတြင္ 

အက်ံဳးဝင္/မဝင္ကို ရွင္းျပျခင္း။ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကိုလည္း 

ေက်းရြာလူထုနွင့္္အတူေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾကသည္။ 

 ေကာ္မတီမ်ားအား လက္မွတ္ေရးထိုးျခင္းနွင့္ ဓာတ္ပုံမွတ္တမ္းတင္ၿပီး အစည္းအေဝးအား 
ပိတ္သိမ္းခ့ဲသည္။ 

  ********************************************* 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  



၁၄။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 

ေက်းရြာက႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 စဥ္ လုပ္ငန္း အဆုိျပဳသူ လ/နွစ္ လုပ္ေဆာင္မည့္သူ ျပင္ပမွ  
ေထာက္ပ့ံေပးသ ူ

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

 

 ၁ ေပကုန္းေလး-

ကရင္ကုန္းလမ္း 
ေခ်ာင္းေက်ာက္ခင္းျခင္း 

က်ား 
မ 

 ၂၀၁၈ ေက်းရြာလူထု 

 

လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း 

 ၂ ဘက္စုံသံုးခန္းမ က်ား 
မ 

 ၂၀၁၉ ေက်းရြာလူထု 

 

လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း 

 ၃ အုတ္စီေရတြင္း က်ား-မ  ၂၀၁၉ ေက်းရြာလူထု 

 

လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း 

       

အ
သ

က္
ေမ

ြး၀
မ္း

 ေ
ၾက

ာင္
း/ 

 စို
က

္ပ်
ိဳးေ

ရး
  ၃ အသက္ေမြးမွဳသင္တန္းမ်ား မ ၂၀၂၀ ေက်းရြာလူထု ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ 

ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး   
ဦးစီးဌာန 

၄ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား       မ ၂၀၂၁ ေက်းရြာလူထု ေမြးျမဴေရးနွင့္ကုသ  
ေရးဦးစီးဌာန 

၅ ဇာထိုးပန္းထိုးသင္တန္း       မ ၂၀၂၂  ေက်းရြာလူထု ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ 
ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး   
ဦးစီးဌာန 

    

 

   

            

က
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အ
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ား
 

၆ အတိုးနွဳန္းသက္သာေသာ     
ေငြေခ်းလုပ္ငန္း 

က်ား 

 
 ၂၀၂၃ ေက်းရြာလူထု ေက်းလက္ေဒသ 

ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 
ဦးစီးဌာန 

၇ သံုးဘီးတစ္စီး မ ၂၀၂၄ ေက်းရြာလူထု - 


